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Buchbesprechung von Wolfgang Freihen (November 2017): 



Wie schon der Titel sagt, ist das Buch wohl eher fÃ¼r MÃ¤dchen
als fÃ¼r Buben geeignet, obwohl auch diese angesprochen werden. Es geht um das
Tauchen mit einer Monoflosse, die in einem wunderschÃ¶n gestalteten Beinkleid getragen
wird, bei dem auch eine RÃ¼ckenflosse angenÃ¤ht sein kann. Dieses KostÃ¼m kann man
selbst herstellen, aber auch fertig kaufen, und das z.T. zu erheblichen
Preisen. Zumeist wird dazu keine Schwimmbrille getragen, zumindest dann nicht,
wenn ein Fotoshooting ansteht. Die schÃ¶nsten Bilder entstehen so in flachem
Wasser, meist unmittelbar unter der OberflÃ¤che im Schwimmbad oder an Land, auf
einem Stein posierend in freier Natur. Um seinen Schwimmanzug nicht zu
beschÃ¤digen, lÃ¤sst man sich am besten ins Wasser tragen. Es gehÃ¶rt die
entsprechende Schminke dazu, und zum Delfinstil braucht es natÃ¼rlich auch ein
wenig Ãœbung. Die Grundlagen des Apnoetauchens werden somit genauso beschrieben
wie der richtige Umgang mit dem Fischschwanz. Dazu gibt es spezielle Tipps und
Tricks vom Profi. Sehr schÃ¶n auch die Geschichten und Sagen Ã¼ber Wasserwesen
und eine Auflistung von Mermaids in Film und TV. Das Ganze ist zauberhaft
bebildert von Stephanie Naglschmid, und den Abschluss bilden Adressen und Links
zu Meerjungfrauen-Schulen, zu TauchsportverbÃ¤nden, zu speziellen LÃ¤den mit
Mermaid-AusrÃ¼stungen und FischschwÃ¤nzen, zu darauf spezialisierten Fotografen
usw. Ein allumfassendes Buch zu diesem Thema, sehr lebendig geschrieben, das
man nur empfehlen kann.
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